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20 pancakes, Art. 1301

1% Salatgurken, in Scheiben

2 rote Zwiebeln

2 Knoblauchzehen

3 Fleischtomaten, in waurfeln
9 Bananen

1 Kopf Eisbergsalat, in feinen Streifen
150 g Erdnusse

150g Mehl

2009 Erdnussbutter

750 9 Rauchertofu, zerkramelt

2EL Ol

3EL  Senf

6 EL Sojasauce

6 EL Sesampaste

etwas Zucker, Salz und Pfeffer
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